
མདོར་བ�ན།

�ི་ལོ་༢༠༡༠ ནང་མེ་ཤོ་མང་ཚ�གས་�ིས། ཐད་ཀར་ཐེ་གཏོགས་�ི་ལམ་ནས། ཤིང་ནགས་
གཅོད་�ེགས་པ་བཀག་�ེ། ས་གནས་�ི་ནགས་ཚལ་གཏོར་བཤིགས་ལས་�ོབ་�བ་པ་�ང་
ཡོད། �་མ་དང་། མདའ་མ། �་པ་ག�མ་�ི་�ོང་གསེབ་པ་ཚ�ས་མཉམ་�བ་�ི་�ོ་ནས། 
ཤིང་གཅོད་པ་�མས་ཁོང་ཚ�འི་�ོད་�ར་ནས་གནས་ད�ངས་བཏང་བ་དང་། ཁོང་ཚ�འི་
འ�ལ་ཆར་གཏོར་བཤིགས་གཏོང་བ། ཤིང་ནགས་�ར་གཅོད་མི་ཡོང་བའི་ཆེད་�་བར་
གཅོད་བ�བ་པ་བཅས་�ས་ཏེ་ལས་འ�ལ་�ེལ་བ་རེད། 

གནད་དོན།

ཤིང་ནགས་གཅོད་�ེགས་དང་ཁོར་�ག་ལ་གཏོར་བཤིགས་�གས་ཆེ།

ས་གནས་གང་�།

མེ་ཤོ་མངའ་�ལ་�ི་�་མ་དང་། མདའ་མ། �་བ་དང་། སི་�ོན་ཞིང་ཆེན་�ི་
དཀར་མཛ�ས་�ལ་�ི་�ེ་དགེ་�ོང་།

དེ་�ོན་�ོང་གསེབ་པ་ཚ�ས་མ�ང་མ་དེ་དག་མི་ཚང་ད�ལ་པོ་ཚ�ར་�ོད་ཁང་བ�བ་�འི་
ཆེད་�་བེད་�ོད་གཏོང་གི་རེད་�མ་�ེ་ཤིང་གཅོད་�་འ�ག་�འི་ཁས་ལེན་�ས་པ་རེད། 
འོན་�ང་དངོས་ཡོད་གནས་�ལ་ལ་དེ་�ར་མིན་པ་གསལ་པོ་ཆགས་པ་རེད། མ�ང་མ་
འགའ་ཞིག་འ�ོག་པ་གནས་�ོ་བ་ཚ�འི་ཆེད་�་ཁང་པ་�ག་�ར་བེད་�ོད་གཏོང་བ་དང་། 
འགའ་ཞིག་�ིམས་འགལ་�ིས་ནག་ཚ�ང་�ེད་�ི་ཡོད་པ་ཤེས། ས་གནས་�་མིའི་དཔོན་
རིགས་ཚ�ས། འ�ོག་པ་གནས་�ོ་བའི་ཆེད་�་འ�གས་�ན་�ེད་�ི་ཡོད་པར་ཁ་གཡར་ཏེ། 
ཤིང་�ོང་གཅོད་�ེགས་�ི་བཀག་�་དེར་�ིས་མེད་�ས་ཡོད།

�ོང་གསེབ་པ་ཚ�འི་�ིང་�ོབས་ཆེ་བའི་ལས་འ�ལ་དང་། ས་�ལ་ཡོངས་�་ཤིང་ནགས་གཅོད་�ེགས་�གས་ཆེ་�ེད་བཞིན་པའི་གསར་འ�ར་ལ་བ�ེན་
ནས། གྷི་རིན་ བྷི་གལ་�ེ། �་ནག་ཤ་�ི་�ང་�འི་ཁོར་�ག་�ང་�ོབ་ཚ�གས་པ་འ�གས་མི་ཞིག་གིས། �ོང་གསེབ་པ་ཚ�་དང་�ན་�་�ས་ཚ�ད་བཏང་�ེ། 
�་ནག་�ེང་མོལ་�ེ། (chinadialogue.net) ཞེས་མངོན་གསལ་དོད་པའི་ཁོར་�ག་�ང་�ོབ་�ི་�་གནས་ཞིག་གི་�ེང་�་གནས་�ངས་དེའི་�ོར་
ལ་གསར་འ�ར་�ེལ་བ་རེད། �་ནག་�ང་�འི་ཞི་བདེ་�ེ། (Greenpeace China)  ཞེས་པའི་ཚ�གས་པ་དེས། ཉམས་ཞིབ་�ས་ཏེ་མེ་ཤོའ�་གནས་
�ངས་དང་། དེ་བཞིན་དཀར་མཛ�ས་�ལ་�་�བ་�་ཤིང་གཅོད་�ི་དཀའ་ངལ་�ོར་ལའང་གསར་འ�ར་�ེལ་བ་རེད། ལོ་གཅིག་འཁོར་བའི་བར་གཅོད་
དེ་༢༠༡༡ བར་�་ཤིང་ནགས་གཅོད་�ེགས་འགོག་�བ་པར་ལམ་�ོང་�ང་ཡོད།

མེ་ཤོའ�་ཤིང་ནགས་�ོབ་པ།

ས་གནས་�ི་ཤིང་ནགས་གཅོད་�ེགས་མཚམས་འཇོག་�ེད་�།

དམིགས་�ལ།

མེ་ཤོའ�་�ོང་གསེབ་པ་ཚ�།

ལས་འ�ལ་བ་�།



འཐབ་�ས།

�ོང་གསེབ་�ི་མང་ཚ�གས་ཚ�ར། �ི་ལོ་ ༢༠༡༠ ནས་བ�ང་གཅོད་འ�ེག་�ས་དང་�ེད་བཞིན་པའི་ཤིང་ནགས་དེ་དག་མི་མང་�ོ་བོ་ཚ�ར་ཁང་པ་བཟོ་
ཆེད་�་མཁོ་�ོད་�ེད་�ི་ཡོད་པའི་འ�ེལ་བ�ོད་�ས་ཡོད། འོན་�ང་།དོན་དངོས་ཐོག་དེ་འ�་མིན་པ་ཁོང་ཚ�ས་ཤེས་�ོགས་�ང་བའི་�ེས་�། ཤིང་
ནགས་གཅོད་འ�ེག་བཀག་འགོག་�ེད་པར་ཐེ་གཏོགས་�ེད་�་ཐག་གཅོད་�ང་ཡོད། 

�ོང་གསེབ་པ་ཚ�ས་གནད་དོན་དེ་ཁོར་�ག་གཏོར་བཤིགས་�ི་�ོར་ཡིན་པ་དང་། ཁོང་ཚ�ས་མ་འ�ར་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་དང་། ཁོར་�ག་ལ་�ས་
བ�ི་�ེད་པའི་རིག་ག�ང་གི་རིན་ཐང་དང་�ོགས་འགལ་ཡིན་�ོར་གསལ་�ོན་�ས་ཡོད། ཁོང་ཚ�ས་མ�ང་མ་དེ་དག་�ིམས་འགལ་�ིས་ནག་ཚ�ང་
�ག་གི་ཡོད་�ིད་པའི་ནན་བ�ོད་�ང་�ས་ཡོད།

 

འགོ་�ིད་དང་། མཉམ་�གས་པ། མཐོ་རིམ་མི་�་ཐེ་བའི་མ�ན་�ོགས།

   ལས་འ�ལ་དེའི་འགོ་�ིད་�ེ་�ག་པ་དེ་འ�་ཡོད་པའི་གསལ་ཁ་མི་འ�ག

   

འཆར་གཞི་�ན་པའམ། ཐོལ་�ང་གང་ཡིན།

གནད་དོན་�ོམ་བཀོད་�ེད་�ངས།

�ོང་གསེབ་པ་ཚ�འི་འཐབ་�ས་གང་ཡིན་ཆ་ཚང་ཤེས་པར་ང་ཚ�ར་གནས་�ལ་འདང་ངེས་ཤིག་མེད། 
འོན་�ང་གཤམ་གསལ་མཉམ་བ�ས་�ས་པ་ཞིག་�་མངོན།

ཤིང་གཅོད་མཚམས་འཇོག་ཆེད་དངོས་�་�ས་�ི་ཐེ་གཏོགས་�ེད་པ།

�ིད་ག�ང་གི་ཤིང་གཅོད་བཀག་�འི་�ིམས་དོན་བཀོལ་�ོད་དང་། �་ནག་ཁོར་�ག་�ང་�ོབ་
ལས་འ�ལ་བའི་�བ་�ོར་བཙལ་པ།

�ེས་�་མཉམ་�གས་�ས་པའི་�་ནག་ཞི་བདེ་�ང་�འི་ཚ�གས་པ་�་�འི་མ�ན་�ོགས་པ་ཚ�ས། གནད་དོན་དེ་ལོ་དེར་�་ནག་ག�ང་གིས་�ེང་�ོང་
�ས་པའི་གནད་དོན་གལ་ཆེན་�ི་ཁོངས་�་�ོམ་�ིག་�ས་ཡོད་ལ། མཉམ་འ�ེལ་�ལ་ཚ�གས་�ི་�ལ་�ིའི་ཤིང་ནགས་�ི་ལོ་དང་ཤིང་ནགས་�ང་�ོབ་
�ི་བཀོད་འཆར་དེས་�་�་དང་འ�ི་�འི་�ལ་�་ཤིང་ནགས་གཅོད་འ�ེག་�ེད་པའི་�ེད་ལས་རིགས་བཀག་འགོག་�ེད་�་དམིགས་འབེན་�་བ�ང་
ཡོད། མ�ན་�ོགས་པ་ཚ�ས་ས་གནས་དཔོན་རིགས་ཁག་གིས་ཁང་པ་བཟོ་�ན་ལ་ཁ་གཡར་ཏེ། ཤིང་ནགས་གཅོད་འ�ེག་�ེད་མི་ཆོག་པའི་�ིམས་�ོག་
རོལ་གཏོང་གི་ཡོད་�ོར་བ�ོད་ཡོད་པ་རེད། 

�ོང་གསེབ་ག�མ་�ིས་མཉམ་�གས་�ེད་�ངས་དེས། 

མ�ན་�ོགས་པ་ཚ�ས་ནི།: �ོང་གསེབ་པ་ཚ�འི་ལས་འ�ལ་དེ་�་མིའི་ཁོར་�ག་�ང་�ོབ་�ི་�ིག་འ�གས་

མང་ཚ�གས་མཉམ་�གས་�་ཆེ་ཡོང་�ར་གོ་�ིག་�ས་པའི་ལས་འ�ལ་ཞིག་ཡིན་པ་�ོན་�ི་འ�ག མི་�ངས་ཇི་
ཙམ་�ིས་མཉམ་�གས་�ས་མིན་ང་ཚ�ས་ཤེས་�ི་མེད་�ང་། ཁོང་ཚ�ས་མ་མཐར་ཡང་ལོ་གཅིག་གི་རིང་ལ། 
ཉིན་རེར་མི་ག�མ་རེས་རེ་མོས་�ས་ཏེ་བར་གཅོད་�ེད་�བ་པ་�ང་ཡོད།

འགར་བ�་�ོལ་�བ་པ་�ང་བས། ཁོང་ཚ�ས་ཉམས་ཞིབ་དང་། ལས་འ�ལ་�ིལ་�ོགས་�ི་�ོ་ནས་ཤིང་ནགས་
�་གཏོར་�ི་གནད་དོན་དེ་�་�བ་�་གཏོང་བའི་�ོགས་�ས་ཡོད།

�ོང་གསེབ་�ི་མང་ཚ�གས་ཚ�་དངོས་�་ས་གནས་ས་ཐོག་�་�ིན་ཏེ། �ད་�ིན་ཤིང་ནགས་གཅོད་འ�ེག་�ེད་�་མི་འ�ག་པའི་ཆེད་�། ཤིང་འ�ེག་གཅོད་
འ�ེག་�ེད་མཁན་ཚ�་དམིགས་འབེན་�་བ�ང་བ་རེད། 

ས་�ལ་དེར་ཤིང་གཅོད་�ས་གཏན་�་འགོག་པར་ལས་འ�ལ་དེར་ལམ་�ོང་�ང་ཡོད་མེད་ང་ཚ�ས་ཤེས་�ི་མེད། ཤིང་ནགས་དེ་�གས་�ང་རིང་པོའ�་ཆེད་
�་�ོབ་པ་ལ། �ོང་གསེབ་པ་ཚ�ས་ཤིང་གཅོད་པ་ཚ�་ཙམ་མ་ཟད། �ལ་དང་�ོང་གི་དཔོན་རིགས་ཚ�་ཡང་དམིགས་འབེན་�་བ�ང་དགོས་�ང་ཡོད་�ིད།

དམིགས་འབེན།



�ོགས་འགལ་བ།

གཤམ་གསལ་�མས་�ོགས་འགལ་བ་ཡིན་ངེས།

   

�ོང་གསེབ་པ་ཚ�ས་ཐོག་མར་ས་གནས་�་ཅི་ཞིག་འ�ོ་བཞིན་པའི་�ོར་ལ་གནས་�ལ་བ�་�བ་�ས། དེ་ནས་ཁོང་ཚ�ས་མེ་ཤོའ�་ནང་གི་�ོང་གསེབ་
གཞན་ལ་གནས་�ལ་�ེལ་�་འགོ་བ�མས་ཏེ། ལས་འ�ལ་རིམ་�ེལ་�ེད་�ར་ཐག་བཅད་ནས། དང་པོ། ཤིང་གཅོད་པའི་�ོད་�ར་གཏོར་བཤིགས་
�ེད་�་དང་།

�ོང་གསེབ་པ་ཚ�འི་འཐབ་�ལ་དེ་ཉེན་ཁ་ཧ་ཅང་ཆེ་བའི་�ས་རེད། མཉམ་�གས་�ེད་མཁན་ཚང་མ་ས་གནས་གཅིག་�་འཛ�མས་ཏེ། ཁོང་ཚ�་མཉམ་
འ�ས་ཡོད་པ་མ་ཟད། མོ་ཊ་ལ་སོགས་པ་མི་གཏོང་བའི་ཆེད་�་མཉམ་�གས་པ་ཚ�ས། རང་རང་གི་ག�གས་པོ་དངོས་�་བེད་�ོད་གཏོང་བའི་འཐབ་
�ལ་ལ་བ�ེན་ནས་ཤིང་གཅོད་པ་བཀག་འགོག་�ས་པ་རེད།

གཉིས་པ། ཤིང་ནགས་�་འ�ོ་སའི་ལམ་དངོས་�་བཀག
མ�ན་�ོགས་པ་ཚ�ས་ས་གནས་དང་ད�ས་ག�ང་གི་འ�ེལ་ཡོད་ཚན་པ་�་ཚ�གས་ལ་�ི་བ�ད་དང་�ས་ལོན་�ས་པའི་�ོ་ནས་ཉམས་ཞིབ་�ས། 
ཁོང་ཚ�ས་མི་�ེར་�ི་ཟིན་�ིས་འགོད་ས་དང་། མངོན་གསལ་དོད་པའི་�་གནས་ཁག་�་དཀར་མཛ�ས་ནང་གི་ཤིང་གཅོད་�ི་གནད་དོན་�་ཆེ་བ་དང་། 
ལས་འ�ལ་�མས་�ིལ་བ�གས་�བ་�ེལ་�ས། ཁོང་ཚ�ས་�ན་ཐོའ�་འ�་བ�་དེ་དག་�་ནག་ག�ང་གི་ཤིང་ནགས་འཛ�ན་�ོང་�ན་ཁང་�འང་བཏང་
བ་རེད།

མ�ན་�ོགས་པ་ཚ�འི་འཐབ་�ལ་དེ་ཉེན་ཁ་�ང་བའི་�ས་རེད། ཁོང་ཚ�ས་ལས་འ�ལ་ནང་དངོས་�་མ་�གས་པར། ག�ང་གི་�ན་ཁང་ཁག་ལ་གནས་
�ལ་�ན་སེང་�་�་དེ་གཙ�་བོར་�ས་ཡོད་པ་དང་། ཁོར་�ག་�ང་�ོབ་�ི་�ིག་འ�གས་ཁག་གིས་�ི་གསལ་ནང་གསལ་�ི་ལམ་ནས་ཁོར་�ག་�ང་
�ོབ་�ི་དམིགས་�ལ་�བ་ཐབས་�ས་པ་རེད།

འཐབ་�ལ་མི་འ�་བ་མཉམ་�ེལ་�ས་པ་དེ་�ས་པ་�ན་པ་�ང་ཡོད། ཤིང་ནགས་གཅོད་�ེགས་�ས་པའི་གནོད་�ོན་ཕོགས་�ལ་དེ་ས་གནས་མང་
ཚ�གས་ཡིན་ཙང་། �ོང་གསེབ་པ་ཚ�འི་�་འ�ལ་དེས་ལས་འ�ལ་ལ་གསོན་�གས་�ད་པ་རེད། �ོགས་མ�ན་པ་ཚ�འི་ཉེན་ཁ་�ང་བའི་ཉམས་ཞིབ་
དང་། �བ་བ�གས་�ས་པའི་�ེན་�ིས་ལས་འ�ལ་དེར་མི་མང་པོས་དོ་�ང་བཞིན་ཡོད་ཙང་། ཕལ་ཆེར་ལས་འ�ལ་�ེལ་མི་�ོང་གསེབ་པ་ཚ�འི་�ོག་
�ོབ་པར་�ོགས་�ས་ཡོད་�ིད།

   ཤིང་གཅོད་�ི་ལས་གཞིར་ཆོག་མཆན་�ོད་མཁན་�ི་ས་གནས་དཔོན་རིགས་གཞན་ཁག

མ�ང་མ་�ིམས་འགལ་�ི་�ོ་ནས་ནག་ཚ�ང་�ག་�་འ�ག་པར་�ོག་�ན་ལེན་མཁན་�ི་ས་གནས་དཔོན་རིགས་�ོག་ཟ་�ལ་བ�ང་བ་ཚ�།

.

འཐབ་�ལ།

བར་གཅོད་�ི་�ེས་�་ལས་ཀ་ཤོར་བའི་ཤིང་གཅོད་པ་�མས།

�ན་�ན་མ་ཡིན་པ་ཞིག་ལ་�ོང་གསེབ་པ་ཚ�འི་ལས་འ�ལ་དེར། �ོགས་འགལ་བ་ཚ�ས་བཙན་ཐབས་�ི་ཡ་ལན་�ད་ཡོད་ས་མ་རེད། བཅར་འ�ི་�ེད་

�ོགས་འགལ་བའི་ཡ་ལན།

སའི་དཔོན་པོ་ཞིག་གིས་ཁོང་ཚ�ར་ཤིང་ནགས་�་�ོད་པའི་ལམ་འགོག་པའི་ཐོབ་ཐང་ཡོད་པ་མ་རེད་ཅེས་བ�ོད་འ�ག

�་ནག་ད�ས་ག�ང་ཤིང་ནགས་འཛ�ན་�ོང་ལ། �་ནག་གྷི་རིན་པིས་�ིས་�ན་�་བ�བ་པའི་ལན་�། གནས་�ངས་ཞིབ་ད�ོད་�ེད་པར་�ི་འ�་ནས་
འགོ་�ེད་ཅིག་བཏང་འ�ག མངའ་�ེ་དང་། �ལ། �ོང་བཅས་�ི་ག�ང་གི་ཚན་པ་གཞན་དག་གིས་གྷི་རིན་པིས་�ི་ཞིབ་ད�ོད་ལ་མ�ན་ལམ་�ེད་�འི་
ཁས་ལེན་�ས་མེད།

བ�ད་ལམ་དང་འབོད་ཚ�ག

�ོང་གསེབ་པ་ཚ�འི་འབོད་ཚ�ག་ནི།: མེ་ཤོར་ཤིང་གཅོད་མཚམས་འཇོག་�ོས།
 
གནས་�ལ་དེ་�་ནག་ནང་གི་ཁོར་�ག་གནད་དོན་ལ་དོ་�ང་�ེད་པའི་�་ད�ིན་�ད་གཉིས་ཤན་�ར་�ི་�་གནས། �་ནག་བ�ོ་�ེང་ཞེས་པས་�གས་ཆེར་
�ེལ་བ་རེད། ཤ་�ི་�ང་�འི་ཚ�གས་པ་འ�གས་མཁན། ཤ་�ི་�ང་�་ཟེར་བའི་�་ནག་གི་ཁོར་�ག་ཚ�གས་པ་གསར་འ�གས་གནང་མཁན་�ི་�ས་�་ཡོད་



ཡོད་པའི་�་ཞབས་�ིན་ཡོང་�ིན་�ིས་ཐོག་མའི་�ན་ཐོ་བཏོན་པ་དང་། དེའི་�ེས་�་�་ནག་ཞི་བདེ་�ང་
�འི་ཚ�གས་པས་ཉམས་ཞིབ་ཞིབ་�་�ས་པའི་�ན་ཐོ་འཕར་མ་བཏོན་པ་རེད། གསར་འ�ར་དེས་�ོང་
གསེབ་པའི་ལས་འ�ལ་དེ་གསལ་ཁ་དོད་�་བཏང་�ེ། �ལ་དེའི་ཤིང་ནགས་གཅོད་�ེགས་�ི་གནད་དོན་དེ་
�་�ག་�་བཏང་བ་དང་། ཐག་རིང་�་གནས་པའི་�་རིགས་ཁོར་�ག་�ང་�ོབ་པ་ཚ�་དང་འ�ེལ་བ་བཟོས་
པ་རེད། �ོང་གསེབ་པ་ཚ�འི་བར་གཅོད་�ས་པ་དེར་ས་གནས་ག�ང་གིས་ཡ་ལན་འཇམ་པོ་�ད་པ་དེ་འདིས་
�ེན་�ས་པ་ཡིན་�ིད། 

མེ་ཤོར་མ་མཐར་ཡང་ལོ་གཅིག་གི་རིང་ལ་ཤིང་ནགས་གཅོད་�་མཚམས་ཆད་པ་རེད། ཤིང་གཅོད་�ས་གཏན་�་མཚམས་ཆད་ཡོད་མིན་ང་ཚ�ས་མི་ཤེས།

གཏོར་�ོན་ཆེ་ལ། �ིམས་འགལ་ཡིན་པའི་དཀར་མཛ�ས་�ལ་�་འ�ང་བཞིན་པའི་ཤིང་ནགས་གཅོད་�ེགས་�ེད་པ་དེ་�ིལ་བ�གས་�ིས་ཐེར་འདོན་�ས་
ཡོད།

ས་གནས་བོད་མི་དང་། �་རིགས་ཁོར་�ག་�ང་�ོབ་དང་། གཅེས་�ས་ལ་དགའ་བའི་མི་�ེར་དང་�ིག་འ�གས་ཁག་གི་མཉམ་�་འ�ེལ་བ་བཟོ་�བ་པ་
�ང་ཡོད།། །།

�བ་འ�ས།


