
བཀོལ་ཆས་ངན་པའི་རིགས་ཀྱིས།

>> ཁྱེད་ཀྱི་གླེང་མོལ་རིགས་ལ་ལྐོག་ཉན་དང་སྒྲ་འཇུག་བྱེད་ཀྱི་ཡོད།

>> ཁྱེད་ཀྱི་འབྲེལ་གཏུགས་མི་སྣ་སུ་དག་ཡིན་མིན་ལྟ་ཀློག་དང་ཉར་ཚགས་བྱེད་པ་མ་ཟད། མི་སུ་དག་ལ་ཁྱེད་ཀྱིས་རྒྱུན་དུ་ཁ་པར་དང་། གློག་འཕྲིན་གྱི་ལམ་གྱི་འབྲེལ་གཏུགས་བྱེད་ཀྱི་

ཡོད་མེད་སོགས་ཀྱི་གནས་ཚུལ་མཁོ་བསྡུ་བྱེད་ཀྱི་ཡོད།

>> ཁྱེད་ཀྱི་སྡོད་གནས་གང་ཡིན་པ་དང་། ཁྱེད་རང་ས་ཆ་གང་དང་གང་ལ་འགྲོ་གི་ཡོད་མེད་མྱུལ་ཞིབ་བྱེད་ཀྱི་ཡོད།

>> ཁྱེད་ཀྱི་ཁ་པར་ནང་གི་འདྲ་པར་དང་། འཕྲིན་ཐུང་། ད་དུང་ཡིག་ཆ་གཞན་པ་སོགས་ལྟ་ཀློག་བྱེད་ཀྱི་ཡོད།

ཐབས་ལམ།

>> ཁྱེད་ཀྱི་དོན་དངོས་ཐོག་མི་དགོས་པའི་བཀོལ་ཆས་རིགས་ཕབ་ལེན་མ་བྱེད།

རང་ཉིད་ལ་དྲི་བ་ཐོངས། ང་ལ་དངོས་ནས་བཀོལ་ཆས་འདི་དགོས་ཀྱི་ཡོད་དམ།

ཁྱེད་ལ་མི་དགོས་པའི་བཀོལ་ཆས་རིགས་ཕབ་ལེན་བྱས་ན། དེས་ཁྱེད་ཀྱི་ཁ་པར་གྱི་ཤོང་ཚད་ཁེངས་བཅུག་གི་ཡོད་པ་མ་ཟད། ཁ་པར་གྱི་མགྱོགས་ཚད་ཀྱང་དལ་དུ་གཏོང་གི་ཡོད་།

>> ཡིད་ཆེས་བློ་འགེལ་བྱེད་ཐུབ་སའི་གནས་ནས་བཀོལ་ཆས་ཕབ་ལེན་བྱོས།

རང་ཉིད་ལ་དྲི་བ་ཐོངས། བཀོལ་ཆས་འདི་སུས་བཟོས་པ་ཡིན་ནམ།

ཆ་རྒྱུས་མེད་པའི་བཀོལ་ཆས་རིགས་ནང་འཇུག་མ་བྱེད། བཀོལ་ཆས་བཟོ་མཁན་དེ་ཐད་ཀར་རྒྱ་ནག་དང་འབྲེལ་བ་ཡོད་པ་ཡིན་ན། བཀོལ་ཆས་བཟོ་མཁན་དེས་ཁྱེད་རང་སྒེར་གྱི་གནས་ཚུལ་

རྒྱ་ནག་གཞུང་ལ་རྩིས་སྤྲོད་བྱེད་ཀྱི་ཡོད་པའི་ཚོད་དཔག་བྱེད་ཆོག

>> ཁྱེད་ཀྱི་ཁ་པར་གྱི་ཉེར་སྤྱོད་མ་ལག་དུས་ཐོག་ཏུ་གསར་སྣོན་བྱོས།

རང་ཉིད་ལ་དྲི་བ་ཐོངས། བཀོལ་ཆས་དེས་གཞི་རྩའི་བདེ་འཇགས་མཁོ་སྤྲོད་བྱེད་ཀྱི་ཡོད་དམ།

དྲ་ཐོག་ཏུ་ཉུལ་ཏེ། མི་གཞན་རྣམས་ཀྱིས་བཀོལ་ཆས་དེའི་སྐོར་ལ་བསམ་ཚུལ་ཅི་ཞིག་བརྗོད་ཀྱི་ཡོད་མེད་སྐོར་འཚོལ་ཞིབ་བྱེད་དགོས་ལ། བཀོལ་ཆས་བཟོ་མཁན་གྱི་ངོས་ནས་ཅི་ཞིག་བརྗོད་

ཀྱི་ཡོད་མེད་ཞིབ་ཏུ་བཀླག་དགོས།

རང་ཉིད་ལ་དྲི་བ་ཐོངས། ངས་བཀོལ་ཆས་དེ་ནང་འཇུག་བྱས་པ་ཡིན་ན། དུས་ཐོག་ཏུ་གསར་སྣོན་བྱས་པའི་ངའི་ཁ་པར་གྱི་ཉེར་སྤྱོད་མ་ལག་གིས་ང་རང་སྲུང་སྐྱོབ་བྱེད་ཐུབ་ཀྱི་ཡོད་དམ།

དུས་ཐོག་ཏུ་གསར་སྣོན་བྱས་པའི་ཁ་པར་གྱི་ཉེར་སྤྱོད་མ་ལག་གིས། ཉེན་ཚབས་ཅན་གྱི་བཀོལ་ཆས་བརྒྱུད་ནས་ཁྱེད་ཀྱི་ཁ་པར་ནང་བཏང་བའི་མཉེན་འབུ་རིགས་བཀག་འགོག་བྱེད་ཐུབ།

>> བཀོལ་ཆས་གང་ཞིག་བྱེད་ལས་རྩོམ་པར་སྤྲོད་མི་དགོས་པའི་ཆོག་མཆན་འཕར་མའི་རིགས་ལ་དོ་དམ་བྱོས།

རང་ཉིད་ལ་དྲི་བ་ཐོངས། བཀོལ་ཆས་དེས་ང་རང་སྒེར་གྱི་གནས་ཚུལ་གང་དག་བསྡུ་ལེན་བྱེད་ཀྱི་ཡོད་དམ།

བཀོལ་ཆས་ནང་འཇུག་མ་བྱས་པའི་སྔོན་དུ། རྟག་ཏུ་བཀོལ་ཆས་དེར་ཆོག་མཆན་གང་དག་སྤྲོད་དགོས་མིན་ལ་ཞིབ་ལྟ་བྱོས། གལ་ཏེ་བཀོལ་ཆས་དེ་ནང་འཇུག་བྱེད་པའི་དབང་དུ་བཏང་ཡང་། 

བཀོལ་ཆས་དེ་བྱེད་ལས་རྩོམ་པར་སྤྲོད་མི་དགོས་པའི་ཆོག་མཆན་འཕར་མའི་རིགས་ལ་དོ་དམ་བྱོས།

སྒྲིག་བཟོའི་ཁོངས་ནས་བཀོལ་ཆས་ཀྱི་ཆོག་མཆན་སྐོར་ལ་ཞིབ་བཤེར་བྱོས། གཤམ་གྱི་པར་རིས་ཁག་གི་ཐོག་ལ་གནོན།


